
 

Spitzbuben mit Konfitüre Bionella
90Stücke Ruhezeit 30Minuten Backzeit 12Minuten

750 g Margarinekaltz.B san ineinerSchüsselcremigverrühren
300 g Zucker

900 g Dinkelmehlweiss zuderMargarine Zucker Mischung
270 g Mandelngeschältgenauer gebenundzueinenglattenTeig
1 Prise Zimtpulver vertreten
1 Prise Nelkenpulver TeiginFoliegewickeltcaoMinuten
3 R Zitronenschale Kühlstellen

2 gläserKonfitürez.BHimbeereAprikoseBackofenauf180COber und
1 glasBionella Unterhitzevorheizen

AufmitMehlbestäubterArbeitsfläche5mmdickauswallenund
Guezeiausstechen 12Minutenbacken

achtseaat Puderzucker AusgekühlteGuezlimitKonfitüre
und oderBionellabefüllenund
anschliessendmitPuderzucker
bestreuen

Lustaufmehrgesunde Rezepte www.bauch wohl.ch


